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一、導論

一、哲學和每個人都有關！不論在日常
生活中或上網時，你都會聽或看到
這樣的字眼：這是我的「生存哲
學」！這是我的「購物哲學」、
「消費哲學」、「投資哲學」！甚
至於，這是我的「蹺課哲學」！

二、每個學門讀到博士後，學校都會授
與一種叫PHD的學位，翻成中文的
話，就叫「哲學博士」。現在問題
來了，為什麼許多學門讀到後來，
都統稱為PHD呢？Southern Taiwan University



四、就第二點所言，「哲學」代表一種
「方法」、「法則」、「機智」、
「智慧」等等。就第三點而論，
「哲學」代表一種對某學門孜孜矻
矻、努力不懈者的肯定，這學研究
者對他們所研究的具有「打破砂鍋
問到底」、「上窮碧落下黃泉」的
研究熱忱和態度。

五、然而，回到「哲學」這門古老的學
問時，我們不免要問：「哲學是什
麼？」在哲學研究中，哲學家們對
哲學曾經提出什麼樣的定義？這些
定義都有相同的意思嗎？
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哲學研究的領域

一、倫理學：我應該做什麼？

二、政治哲學：我應該遵守什麼？

三、宗教哲學：我能夠相信什麼？

四、知識論：我能夠知道什麼？

五、形上學：事物的背後有什麼？

六、美學：什麼叫「美」？
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哲學的初步界定

一、在本章中，我們擬從哲學「字義」
來初步界定「哲學」。

二、philosophy一字，源自希臘文，它是
由philos（愛）和sophia（智慧）組
成，兩字合起來，為愛好智慧之意，
因此，一般也稱哲學為「愛好智慧
之學」。

三、蘇格拉底曾說：「未經檢視的生活
是不值得過的」，而「智慧」正是
審視自己生活的必要原素。
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四、亞里斯多德曾說：「哲學起源於驚
奇(wonder)」！什麼叫「驚奇」呢？
為什麼是用 wonder ，而不是用
surprise, astonish, amaze, astound？
據亞氏的說法，人類天性渴望求知，
在面對令人感到驚奇的事物會想去
知道它之所以會如此的理由，哲學
由此產生。

五、照亞氏的界定看來，哲學源於一種
「主動」對知識的渴望，而非任何
外在「被動」的要求。就像一位自
由的人，哲學為知識本身而存在。
一種純粹追求知識背後原因的求知
態度。Southern Taiwan University



哲學的初步界定

總結上述，

就亞里斯多德而言，哲學為一門探討事
物背後原因的學問。他相信透過哲學的
探究，我們可以找出萬事萬物背後的最
終原因。

由蘇格拉底和亞里斯多德的定義可知，
哲學關懷的重心有二：一為人的智慧，
二為一種徹底、創新的知識態度。就這
兩個重心來看，哲學指一種個人面對具
體情境時的實踐智慧，也指一種在生命
和知識上追求徹底理解的傾向。Southern Taiwan University



「洞穴之喻」示意圖

南台科技大學 薛清江老師
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洞穴之喻與駭客任務

駭客任務藍光影片由得利影視發行
本作品由得利影視娛樂授權本課程：哲學與人生使用，本資料庫無再授權他人使用之權利，您如需利用本作品，
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四、哲學的思維方式

蘇格拉底的辯證法

1. 找出一個被視為理所當然與常理的敍述

2. 儘管提出陳述的人相當有自信，設想他
提出的陳述是錯的，並找出在什麼情況
或脈絡下是不正確的。

3. 一旦發現例外，原先的定義必是錯的，
或至少並不精確。

4. 最初的陳述必須細微到將例外考慮進去。

5. 若是緊接著在修正後的句子上發現例外，
就應重複上述的過程。在人類有能力理
解的事物中，真理寓於某個不能被反證
的陳述裡；藉由找出某事並非如此，我
們才能更加了解其真正本質。Southern Taiwan University



論證：提出理由捍衛自己的立場

進入到論證前的準備工作：

在談到「論證」時，我們得先知道，它
是針對某個「議題」（issue）所提出來
的。

而什麼叫「論證」呢？它指：

為某個「結論」（conclusion）提出「理
由」（reason）的推論過程。
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論證與議題

什麼叫做「議題」呢？議題“issue”、
“topic”這字，中文又翻為「問題意識」
或「主題」。同學們再來要做專題，或
是將來考研究所要寫研究計劃，會被問
道：

你這篇報告的問題意識是什麼？

What is your issue?
What is your topic?
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論證與議題的關連

我們不妨論證與議題的關係圖示如下：

南台科技大學 薛清江老師
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論證的結構

1. 論證（argument）－－為某個結論提
出理由，這個理由和結論便構成一個
「論證」。

試辨別下述二句何者為論證：

1、墮胎是道德上錯誤的，因為它殺害了
一個生命。

2、好正的妹！

3、傑克，這真是太神奇了！
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同學寫作最容易犯的錯誤（一）

跳躍性思考的例子：

前提一：十個男人九個壞
前提二：一個沒良心

所以，所有的男人都不是託付終身的對象

請問：這個論證少了什麼前提？
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三、哲學的思維方式

同學寫作最容易犯的錯誤（二）

1.TOYOTA汽車公司出產美國最好的汽
車。它之所以能製造最好的汽車，是
因為它聘用了最好的工程師。而它之
所以有最好的工程師，是由於它能付
出比其他公司更優厚的報酬。當然，
TOYOTA公司之所以能付出優厚的薪
金，正因為它能生產美國最好的汽車。
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避免寫作跳躍性思考的「撇步」：

一個有效的推論指結論完全「蘊含」在
前提之中。因此，在寫作時，第一句提
出核心概念，在第二句時應扣緊該核心
概念來寫。

例如：
這是一本偉大的書。說它偉大，主要是
指它對世人的貢獻，例如愛因斯坦的
《相對論》。

實作練習：
人生哲學老師十分「機車」。（底下請
同學接龍）Southern Taiwan University



推論時的蘊含和傳遞性

大前提：所有人（M）會死（P）
小前提：蘇格拉底（S）是人（M）
結論：蘇格拉底（S）會死（P）

南台科技大學 薛清江老師
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下面這個論證的蘊含關係為何？

大前提：所有的豬（M）很笨（P）
小前提：他（S）很笨（P）
結論：他（S）是豬（M）

請仿照上一張投影畫出他們的蘊含
關係。
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以條件句為例來說明論證的「傳
遞性」：

1.肯定前件的條件句：肯定前件必
能肯定後件

如果天下雨，則地濕。

天下雨

因此，地濕。
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請問：

肯定後件，能不能肯定前件？下述
的推論有沒有什麼樣的問題？

如果天下雨，則地濕。

地濕

因此，天下雨。
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五、哲學的功用

一 、 科 技 (Sci-technology) 是 由 科 學
(Science)和（Technology）兩個字
所組成。我們今天要反省的主題不
在於科技本身，而是對科技應用對
人造成的衝擊所做的省思。

二、科技所展現的「進步心態」，強調
的是「創新」和「效率」。

三、此外，「理性計算」也是造成「創
新」和「效益」最大的功臣。

四、科技是一種能夠幫我們達到目的
「工具」。對人而言，這種特性是
一種工具性的。Southern Taiwan University



科技使人與人之間的有意義溝通
不見了

一、人際關係的經營十分花時間，不符
合「理性計量」和「效率」。

二、親情、愛情、友情等等，同樣不符
合科技的要求。試想，為了和一位
女（男）友建立關係，這是多麼花
工夫的事，實在不符合效率和理性。

三、科技的發展，使人們習慣於追求速
度，不習慣等待。「速成」變成大
家追求事物的標準。（例如：減肥、
生技食品等等的盛行）
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科技使人與人之間的有意義溝通
不見了

四、如果我們身邊的人跟不上我們的速
度，我們會表現出不耐煩的不安。

五、科技幫我們省下很多時間，然而，
我們卻常忙到抽不出時間陪家人。
就算有時間，我們也選擇打電動、
在MSN上交談和看電視。

六、再忙，也要跟你喝杯咖啡。

南台科技大學 薛清江老師
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結語
一、本專題已從「哲學的定義」談到

「哲學的功用」，目的在於為同學
提出「哲學是什麼？」的初步界定。

二、對一位科技大學的學生而言，如果
科技「進步」和「效率」這兩個主
流價值會讓你感到焦慮和不自在，
那麼，「哲學」的「無用之用」在
這裡就派得上用場！

三、對於有心想唸研究所的人而言，哲
學特有的思維方式將有助於澄清問
題、分析問題和架構論證。

四、最後，哲學的思維方式是洞悉語言
文字謬誤的利器，讓我們成為一個
「不惑」的現代人。
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