




• 要比較魯斯與現在球員的生活水準，我們需要找
到一個可以將不同時期的金額轉換成購買力的方
法。這正是製作消費者物價指數（簡稱CPI）的原
因。

• 消費者物價指數反映生活成本。當消費者物價指
數上升時，一般家庭需要花費更多的金錢才能維
持相同的生活水準。

• 經濟學家用物價膨脹（inflation）來描述一般物
價持續上升的現象，而物價膨脹率（inflation

rate）為物價的變動百分比。
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• 在上一章，我們曾說明GDP平減指數(反映一國所生產的
商品價格變動)可以衡量物價膨脹；但你在晚間新聞所
聽到的物價膨脹率並不是以這個指標來計算的，而是以
更能反映消費者所購買的價格(即消費者物價指數)來計
算的。

• 計算消費者物價指數的五個步驟：

1.固定一籃子商品(即樣本)：首先須決定哪些商品價格對
典型的消費者是最重要的。

如果消費者購買熱狗的數量會較漢堡多，則在計算時，
熱狗價格應占有比較大的權數。此可藉由查訪消費者來
設定這些權數。
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2.調查價格：找出在每個時點那一籃子中，每項商
品與服務的價格。

3.選定基期年(以哪一年作為基期年無關緊要)，並
計算消費者物價指數(CPI)。

M為那一籃子的商品與服務種類數。

消費者物價指數如何計算
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消費者物價指數如何計算
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表1：計算消費者物價指數與物價膨脹率：例子

本表顯示在一個消費者只購買熱狗與漢堡的假想經濟體系中，如
何計算消費者物價指數與物價膨脹率。

步驟 1：訪問消費者以決定一個固定的一籃子商品

籃子裡放 4 根熱狗和 2 個漢堡

步驟 2：找出每項商品各年的價格

年份 熱狗價格 漢堡價格

2008
2009
2010

$1
2
3

$2
3
4

步驟 3：計算各年一籃子商品的成本

2008
2009
2010

（每根熱狗 $1×4 根熱狗）＋（每個漢堡 $2×2 個漢堡）＝ $8（每一籃子）
（每根熱狗 $2×4 根熱狗）＋（每個漢堡 $3×2 個漢堡）＝ $14（每一籃子）
（每根熱狗 $3×4 根熱狗）＋（每個漢堡 $4×2 個漢堡）＝ $20（每一籃子）Southern Taiwan University



消費者物價指數如何計算
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步驟 4：選定某一年為基期年（2005 年）並計算各年的消費者物價指數

2008
2009
2010

($8 / $8) × 100 = 100
($14 / $8) × 100 = 175
($20 / $8) × 100 = 250

步驟 5：利用消費者物價指數計算各年與前一年相較下的物價膨脹率

2009
2010

(175 – 100) / 100 × 100 = 75%
(250 – 175) / 175 × 100 = 43%

8年

%100
1-t

1-tt 



CPI

CPICPI
物價膨脹率
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• 除了消費者物價指數之外，也可以計算生產者物
價指數（PPI），其衡量廠商所購買的商品與服
務的一籃子成本。

由於廠商最終會將成本轉嫁給消費者（不一定百
分之百轉嫁），所以

PPI通常被視為CPI的領先指標。

生產者物價指數
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• 消費者物價指數的目的在於衡量生活成本的變動，

不過消費者物價指數並不是衡量生活成本的完美

指標，它存在三個公認難以解決的問題：

1.高估生活成本的變動：若某些商品變貴，消費者

會少買該商品，而多買相對變便宜的商品，但

CPI因是根據固定的基期商品數量來計算，因此

會高估了物價水準。

CPI作為生活成本衡量指標的問題

9

Southern Taiwan University



例：假設在基期年，蘋果比梨子便宜，所以消費者買的蘋
果數量多於梨子，從而較多的蘋果數量及較少的梨子
數量會放在那一籃子裡。

如果在下一年，梨子變得比蘋果便宜，則消費者會很
自然地買較多的梨子和較少的蘋果。但在計算消費者
物價指數時，用的是固定的一籃子，這就變成消費者
在蘋果變貴之後，依然跟以前一樣購買較多數量的蘋
果，而使消費者物價指數所顯示出來的生活成本上升
幅度，會比消費者實際面臨的要來得大。換言之，

此一替代偏誤問題造成消費者物價指數通常會高估

生活成本的變化。

CPI作為生活成本衡量指標的問題
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例：社會福利津貼金額與消費者物價指數連動；如果消費者
物價指數高估實際的物價膨脹，則社會福利津貼的實質購

買力其實是較高的。

2.消費者物價指數無法立即考慮新產品的出現：原因仍
然是CPI的計算方式，是採固定的一籃子商品，所以無
法反映新產品出現的價格變動情況，亦無法反映新產
品出現所造成的金錢價值之提升(因新產品的出現，會
使消費者的選擇變多，從而每一塊錢變得更有價值)。

3.未衡量到的品質變化：當產品的品質愈來愈好時，若
物價未變，其實表示物價是在下跌，但CPI是無法反映
。

CPI作為生活成本衡量指標的問題
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• GDP平減指數是以變動的一籃子商品與服務為計算
對象，這是因其採當期一國的最終商品與服務之
數量為權數，而每一年度一國的產品均可能會有
變動。

• 一般而言，這兩個物價指標會呈現相同的走勢，
但由於下面兩個重要差異，使它們的走勢有時會
出現分歧。

1.GDP平減指數反映所有國內生產的最終商品與服務
價格水準(不會含進口品價格變動)，而消費者物
價指數反映的是消費者所購買的商品與服務價格
水準(會包含進口品價格變動)。

GDP平減指數與消費者物價指數之比較
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例：假設我國生產的遊艇價格上漲。即使遊艇是我國GDP
的一部分，但它不是國內一般消費者會購買的商品。因
此，它的價格上漲會使GDP平減指數上升，但不會影響
消費者物價指數。

例：假設Ikea所賣的進口傢俱價格上漲。因為這些傢俱不
是本國生產的，但國內一般消費者會購買，因此像進口
品之類的消費財，其價格上漲會使消費者物價指數上升，
但不會影響GDP平減指數。

例：如果一國是石油進口國，且汽油或石油相關製品的支
出占家庭總支出的比例＞汽油或石油相關製品的成本占
GDP的比例，則當石油價格上漲時，消費者物價指數的
上升幅度，會大於GDP平減指數的上升幅度。

GDP平減指數與消費者物價指數
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GDP平減指數與消費者物價指數
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美國
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GDP平減指數與消費者物價指數
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2.同一種商品，其價格在GDP平減指數與消費者物價
指數會有不同的權數：

消費者物價指數比較一個固定籃子商品與服務的當期
價格與基期價格。

GDP平減指數比較當期生產的商品與服務的價格與其
基期年的價格。由於每一種商品其每期的產量不同，
因此同一種商品在計算GDP平減指數時，每期權數均
會隨著改變。

GDP平減指數與消費者物價指數
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• 衡量整體物價水準的目的，在比較同一塊
錢於不同時期的實質購買力。接下來我們
就舉例說明如何利用物價指數來做比較。

例：貝比‧魯斯在1931年的8萬美元年薪與今
天的球員相比，是高還是低？

將T年（如1931年）的金額換算成今天金額
的公式如下：

修正物價膨脹對經濟變數的影響

17

今天的金額＝T年的金額
CPI

CPI

年的第

今天的

T

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• 以貝比‧魯斯為例：

2007年的薪水＝1931年的薪水

以2007年美國職棒球員的年薪動輒超過百萬美元的
角度來看，魯斯在1931年領的8萬美元年薪並不算
高。(我國旅美職棒球員王建民其2009年的年薪為
500萬美元)

如何比較不同時期的金額

18

年的物價水準

年的物價水準

1931

2007


%2.15

%207
 $80,000＝ 

$1,089,474＝

Southern Taiwan University



增廣見聞
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消費者物價指數替亂世佳人出了一口氣

在美國，鐵達尼號當年的票房收入是608
百萬美元，星際大戰是461百萬美元，史
瑞克Ⅱ是461百萬美元。就絕對金額而言
，這三部電影的票房收入高居前三名，而
1939年出品的亂世佳人其票房收入連前50
名都排不上。你是不是會因此認為，亂世
佳人這部電影好像沒那麼偉大？
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增廣見聞
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消費者物價指數替亂世佳人替出了一口氣

由於不同時期的電影票價是不相同，所以我們不
能直接比較票房收入的絕對金額，來決定電影的
受歡迎程度。我們可以利用剛剛所介紹的公式，
將不同電影的票房收入換算成可以比較的金額。

經物價膨脹調整後，票房收入第一名的電影
亂世佳人（1,362百萬美元），其次是星際大戰
（1,178百萬美元），以及真善美（945百萬美元
）。
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增廣見聞
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消費者物價指數替亂世佳人替出了一口氣

亂世佳人在1939年上映，當年美國每星期約有9
千萬人看電影，今天每星期看電影的人口大約是
2千500萬人。當年的電影票價只有25美分，所以
雖然當年美國看電影的人比較多，但因票價太低
，故就絕對金額而言，亂世佳人的票房收入並不
高。不過，一旦考慮物價膨脹之後，郝思嘉與白
瑞德的實際生活水準，要比表面數字所顯示的好
多了。
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• 當我們在看利率資料時，物價膨脹的調整亦顯得
相當重要，這是因為提到利率就意味著會牽涉到
不同時點的金額。

當你把錢存到銀行時，你在未來會收到利息。同
樣地，當你向銀行借錢時，你在未來不單要償還
本金，也要付給銀行利息。

在這兩種情況下，如要充分了解你跟銀行之間的
交易是否對你有利，你必須先修正物價膨脹的影
響。

實質利率與名目利率
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例：假設依林今天在銀行存了1,000美元，年利率為10%。
一年後，她可以領到1,100美元的本利和。在此情況下
，多出的100美元是否讓依林比一年前「更富有」呢？

為簡化說明，假設依林的錢都花在CD上，且在依林存錢
時，CD的單價是10美元，則1,000美元的存款相當於100
張CD。一年後，依林的1,100美元本利和，可以買多少
張CD呢？這決定於CD的價格如何變動。以下舉為幾個例
子：

1.零物價膨脹：如果CD的單價維持在10美元，則她所能購
買的CD數量會增加到110張。這意味著她擁有的金錢數
目增加10%，讓她的實質購買力也上升10%。

實質利率與名目利率
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2.6%物價膨脹：如果CD的單價由10美元上漲為10.6
美元，那麼她所能購買的CD數量，將僅增加為104
張。換言之，她的實質購買力大約上升4%。

3.10%物價膨脹：如果CD的單價由10美元上漲為11美
元，則本利和1,100美元所能購買的CD，將仍與以
前一樣，都是100張。換言之，她的實質購買力並
沒有變動。

4.12%物價膨脹：如果CD的單價上漲為11.2美元，則
雖然她所擁有的金錢數目增加了，但她所能購買
的CD數量，會由原先的100張減為約98張。換言之
，她的實質購買力大約下降2%。

實質利率與名目利率
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5.2%物價緊縮：如果CD的單價由10美元降為9.8美元，那麼
她所能購買的CD數量將由100張增加為約112張。換言之
，她的實質購買力大約上升12%。

• 如要了解一個人的存款究竟是否有利，我們需要同時知
道利率與物價膨脹率。而利率會有兩種：

純粹計算金額變化的利率稱為名目利率，而經物價膨脹
調整的利率稱為實質利率(即描述實質購買力程度)，且
兩者的關係如下：

實質利率＝名目利率－物價膨脹率

名目利率告訴我們，銀行存款金額增加的速度；實質利
率則說明銀行存款之購買力的增加速度。

以上面第5點為例：實質利率＝10%－(-2%)＝12%＞名目利率＝10%

其他的所得衡量指標
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美國的利率水準
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圖2的一個特徵是名目利率均高於實質利率。這意味著美國
消費者物價指數的年增率都是___，亦即美國的消費者物價
指數是持續___的。
又1970年代中末期，名目利率持續上升時，實質利率卻是下
跌，這是由於物價膨脹率的上升幅度比名目利率更__所致。
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